
 

 

 

 

ปฏิทินการดำเนินงานระบบการแนะแนวดแูลสขุภาพจิตนักเรียน และการดูแลชว่ยเหลือนักเรียน           

ในสถานศึกษา สังกดั สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (ระบบ HERO OBEC CARE) 

ภาคเรียนท่ี ๑ ปกีารศึกษา ๒๕๖๙ 

วันที่ด ำเนินกำร กิจกรรม 

ตามท่ีหน่วยงาน 
ต้นสังกัดกำหนด 

สถานศึกษาบันทึกและตรวจสอบยืนยันข้อมูลนักเรียน ชื่อ-นามสกุล  
เลขประจำตัวประชาชน ของนักเรียนในระบบจัดเก็บข้อมูลนักเรียนรายบุคคล 
(Data Management Center : DMC) ของ สพฐ. ให้ถูกต้อง   
หมายเหตุ :  
(๑) ภาคเรียนที่ ๑ ข้อมูลภายในวันที่ ๑๐ มิถุนายน และ ภาคเรียนที่ ๒ ข้อมูล
ภายในวันที่ ๑๐ พฤษจิกายน   
(๒) ข้อมูลนักเรียนในระบบ DMC จะส่งถูกต่อไปยังระบบ HERO OBEC Care 
เพ่ือให้สถานศึกษาดำเนินการบันทึกข้อมูลต่อไป   

ตลอดปีการศึกษา  ครูแอดมิน/ครูประจำชั้น/แอดมินเขตพื้นที่การศึกา ตรวจสอบและอัปเดต
ข้อมูลการเข้าใช้งานระบบ HERO OBEC CARE 
๑) กรณีไม่เคยเข้าใช้งานให้ทำการยืนยันตัวตนผ่าน E-mail และเบอร์โทรศัพท์  
๒) กรณีไม่มี Username & Password ให้ติดต่อขอเพ่ิมบัญชี ดังนี้ 

- กรณีต้องการ User ครูประจำชั้น ให้ดำเนินการติดต่อแอดมินโรงเรียน 
- กรณีต้องการ User แอดมินสถานศึกษา ให้ดำเนินการติดต่อแอดมิน
เขตพ้ืนที่การศึกษา  
- กรณีต้องการ User แอดมินเขตพ้ืนที่ฯ ให้ดำเนินการติดต่อ สพฐ. หรือ 
กสศ.  

ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๙ 

ตามท่ีหน่วยงาน 
ต้นสังกัดประกาศแจ้ง 

สพฐ. จัดประชุมชี้แจงการดำเนินงานและอบรมพัฒนาศักยภาพและ                           
การใช้งานระบบสารสนเทศแก่แอดมินเขตพ้ืนที่การศึกษา แอดมินโรงเรียนและ
ครูประจำชั้น (Teleconference) 

ดำเนินการได้ตั้งแต่ 
๒๑ กรกฎาคม ถึง  
๓๐ ตุลาคม ๒๕๖๙ 

ระบบสารสนเทศฯ เปิดให้ดำเนินการผ่านเว็บไซต์  
heroobeccare.obec.go.th 
การดำเนินงานตามบทบาท 

• ครูแอดมินสถานศึกษา  



 

 

หมายเหตุ : ปฏิทินสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม  

 

วันที่ด ำเนินกำร กิจกรรม 

ดำเนินการจัดชั้นเรียน/ห้องเรียนครูประจำชั้นหรือครูที่ปรึกษาให้แล้ว
เสร็จก่อนดำเนินการบันทึกแบบฟอร์มในระบบ 

• ครูประจำชั้น/ครูที่ปรึกษา  
๑) บันทึกข้อมูลแบบฟอร์มรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล (การเยี่ยมบ้าน)
๒) บันทึกข้อมูลแบบฟอร์มคัดกรองความเสี่ยง ๗ ด้าน ประกอบด้วย 
ข้อมูลการศึกษา การเรียน สุขภาพกาย สุขภาพจิต (Redflag/9S) 
พฤติกรรม สวัสดิภาพ เศรษฐกิจ  
๓) จัดกิจกรรมส่งเสริม พัฒนา ป้องกัน แก้ไข ดูแลช่วยเหลือ และส่งต่อ
นักเรียนตามระบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน รวมทั้งให้การแนะแนว
และให้การปรึกษา 
๔) บันทึกข้อมูลแบบฟอร์มการช่วยเหลือส่งต่อ สำหรับการดูแล
ช่วยเหลือนักเรียน เพ่ือสรุปผลการดำเนินงานประจำภาคเรียน 
(แบบฟอร์มทางเลือก) 
๕) บันทึกข้อมูลแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ EQ พิจารณาได้
ตามความประสงค์ของโรงเรียน (แบบฟอร์มทางเลือก) 

 
หมายเหตุ :  
(๑) นักเรียนที่เลือกความด้อยโอกาส “ยากจน” ในระบบ DMC จะสามารถ
บันทึกแบบฟอร์มในระบบ HERO OBEC Care ได้ในวันที่ ๒๐ สิงหาคม เป็นต้นไป 
เนื่องจากระบบ HERO OBEC Care จะดึงข้อมูลการคัดกรองความยากจนจาก
ระบบ CCT เพ่ือลดภาระการบันทึกข้อมูลที่ซ้ำซ้อนของสถานศึกษา  
(๒) นักเรียนที่มีความเสี่ยงด้านสุขภาพจิต ระบบจะเชื่อมข้อมูลไปยังระบบ 

School Health Hero เพ่ือบันทึกแบบฟอร์ม SDQ โดยสถานศึกษาเลือกบันทึก
เฉพาะนักเรียนที่มีความเสี่ยงเท่านั้น  
(๓) การบันทึกแบบฟอร์มทางเลือก ขึ้นอยู่กับนโยบายของสถานศึกษาและ 
เขตพ้ืนที่การศึกษา   

๓๐ ต.ค. ๒๕๖๘ ปิดระบบ  HERO OBEC Care ในส่วนส่วนการบันทึกแบบฟอร์มในระบบ 
* สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา ยังสามารถดูรายงานผลการ
บันทึกข้อมูลนักเรียนตามแบบฟอร์มในระบบได้  


